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Yoga-Studio > YogaCircle Berlin Yoga Pankow KALAA – art TO yoga
ASHTANGA YOGA 

PALACE 
Berlin, in der Kulturbrauerei

YOGA KLUB 
BERLIN

Straße/
Hausnummer

Schliemannstr. 22 Rhinower Str. 8 Lychener Str. 47 Schönhauser Allee 36 Schönhauser Allee 26

Angebot/Yoga-
Richtung

Anusara Yoga.  
Hatha Yoga für Schwan- 
gere. YogaPilates mit 
Baby. Hormon-Yoga 
Kinderwunsch-Yoga

Hatha Yoga nach  
BKS Iyengar

Dynamisches Vinyasa 
Yoga, Rückenyoga  

und Regenerierende  
Klassen  zur Entspan-

nung. 

Ashtanga Yoga
Yoga nach  

BKS Iyengar

Früheste Kurszeit 
morgens

9.00 Uhr Do, 10.00–11.30 Uhr 9.30 Uhr Täglich ab 7.00 Uhr 8.30 Uhr

Späteste Kurszeit 
abends

20.15 Uhr Do, 20.30–22.00 Uhr 20.00 Uhr
Di und Do,  

20.00–21.45 Uhr
20.30 Uhr

Preis monatlich 37,50 €
4 x 1 h = 38,- €,  

4 x 1,5 h = 44,- €
Verschiedene Monats

karten ab 36,- €
ab 50,- €

44,- € (4 x),  
10,-0 € (unbegrenzt)

Zehnerkarte/ 
Einzelstunde Preis

120,- / 15,- €
1 h = 12,- €,  

1,5 h = 14,- €

Zehner: 115,- € 
Einzelne Klasse:  
15,- €, erm. 20% 

Probestunde 10,- €, 
Intro-Kurs: 4 x Yoga 

40,- €

75,- € (10 x),
einzelne Klassen: 

12,- € (1,5 h), 9,- € (1 h)

Präventionskurse 
Krankenkasse

Ja nein nein nein z. Zt. nicht

Yoga für Kinder ja nein nein nein in Planung

Weitere Angebote 
des Studios

Cranio-Sacral-Therapie, 
Fruchtbarkeitsmassage; 

Emotional-Körper-
Therapie

Einzelstunden,  
Workshops,  

Mantrasingen

Jeden letzten Sonntag 
im  Monat zweistündiger 

Workshop mit spezi-
ellem Fokus. Kurs für 

absolute Anfänger und 
Klassen auf Englisch 

und Spanisch.

Workshops, Retreats, 
Fortbildung und  

Yogalehrer Ausbildung

Einzelstunden nach 
Anmeldung

Was ist der 
Unterschied/ 

das Besondere zu  
anderen Studios?

Konsequent Anusara 
Yoga.  

KinderwunschYoga – 
von uns selber  

entwickelt. Viele Kurse 
für Schwangere und 

junge Mütter.

Kleines gemütliches 
Studio, persönliche 

Atmosphäre, max. 10 TN 
pro Klasse,

 Hilfsmittel wie z.B. 
Decken, Gürtel, Klötze 

werden oft benutzt, um 
die Asanas auszuführen

Traumhafte Location 
mit Garten und Terasse, 

von verschiedenen 
Künstlern gestaltet. 

Studio mit phantasie-
voller, abwechslungsrei-

cher und persönlicher 
Atmosphäre.

Dynamisch, individuell, 
die Unterrichtsmetho

dik „Mysore Style“: 
Einzelunterricht in der 

Gruppe!

Fordernder kraftvoller 
Stil – Ausrichtung spielt 

wesentliche Rolle.  
Kleine Klassen in 

freundl. Atmosphäre. 
Schön ausgebaute 

Etage in Berl. Hinter-
hof, zentral und ruhig.

Website
www.yogacircle-

berlin.de
www.yoga-pankow.de www.kalaa-berlin.de

www.ashtanga 
yogapalace.de

www.yoga-klub-
berlin.de
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Yoga Akzent 
bei Abdul Helal

Yogalila Maigold Yogazentrum Sinnlicht Yogazentrum Yoga am Arnimplatz

Schönhauser Allee 177 Rykestr. 37 Kopenhagener Str. 16 Stahlheimer Str. 4 Schönfließer Str. 11

keine 8.00–9.30 Uhr 8.00 Uhr 8.00 Uhr 9.00 Uhr

18.00 Uhr 20.15–21.45 Uhr 20.00 Uhr 20.00 Uhr 19.30 Uhr

keine 42,- / 38,- € erm. 50,- € / 2 x Woche 35,- € / 1 x die Woche 46,- €

keine ja ja, gelegentlich – –

keine ja ja auf Anfrage ja –

Privatstunden,  
Workshops

Yoga für Schwangere,  
Yoga nach der Geburt,  

Aikiyoga für Kinder ab 10, 
Yoga für Männer

Workshops, Massage,  
Sadhana, Heilpraktiker

Reiki, Shiatsu,  
Akupunktur, Meditation,  
Shamanismus-Trommel

reisen, Aufstellungen

Schamanische Heilarbeit, 
Chakra-Arbeit, Mantra-

Singen, Feldenkrais, Pilates, 
Pilates prä- und postnatal, 

Wochenend-Workshops, 
Yoga-Reisen, Yoga-Urlaub

Kompetente und  
persönliche Anleitung  

in Kleingruppen

überschaubare Gruppen, 
individuelle Betreuung

familäre Atmosphäre,  
Gruppen von max. 15 Perso-

nen, alles liebevoll gestaltet, 
Altbaucharme, klein aber 
fein, gute Lage, warmes 

Ambiente

familäre Atmosphäre, Grup-
pen von max. 10 Personen, 

alles liebevoll gestaltet, 
Altbaucharme, klein aber fein

Besonders persönliche  
Atmosphäre, kleine Gruppen, 

Wohlfühlambiente,  
großes Angebot…

105,- € (10 x) 125,- € 90,- € / erm. 80,- € 90,- € / erm. 80,- € 15,- €

Verschiedene  
Stile

Hatha-Yoga

Hatha, Vinyasa,  
Kundalini, Kinderyoga,  

Schwangerenyoga,  
Essenz Yoga,  

Rückbildungsyoga

Hatha, Vinyasa,  
Mantra, Massage,  

Iyengar,  
Zen Yoga

Klass. Hatha Yoga und  
Tri Yoga Flows

www.yoga-akzent.de www.yogalila.de www.maigold-berlin.de www.sinnlicht-yoga.de
www.yoga-am-
arnimplatz.de


